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GIOVEDI 30 OTTOBRE, ORE 20:30 DOCUFILM - INCONTRO CON LA
REGISTA ILARIA CONGIU

llaria Congiu € una Regista e autrice italiana, ha esordito

con il suo primo lungometraggio documentario: Breath.

Un viaggio emozionante e intimo, che esplora il

cambiamento climatico, I'inquinamento ¢ la pesca

industriale attraverso gli occhi di chi ha visto il mare

cambiare.

Nata in Senegal, dove suo padre dirige unazienda di
esportazione di pesce congelato, llaria cresce

con il mare come amico, ma ben presto i

rende conto che le acque che amava sono

sempre piu silenziose e prive di vita. Con un

3 forte senso di perdita, si chiede se I'attivita

— -3 della sua famiglia non stia contribuendo al

4 ¥ depauperamento degli oceani. Spinta dalla

B € . ricerca della verita, la regista intraprende

- un viaggio tra Italia, Tunisia e Senegal,

- dove incontra cinque “figl del mare” che

la spingono a confrontarsi con suo padre

e a riflettere sulle contraddizioni legate al

consumismo e alla pesca industriale.

In collaborazione con Comune di Breno,
Unimont, Biodlistretto, ltalia Nostra,
Legambiente.
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CRCOLO DI VALLECANONGA.



