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17/10 – Laboratorio di Panificazione

h. 17.00 – 19.00, Casa delle Streghe

Con Annalisa De Luca: introduzione al pane di segale con 

pasta acida e preparazione della pasta madre.

18/10 – Panificazione e degustazione

h. 10.00 – 12.00 e 15.00 – 17.00, ex pizzeria La Olta

Pane di segale con pasta acida e cottura nel forno a legna.

Dalle 15.00 degustazione gratuita con condimenti offerti 

da produttori locali. Partecipazione gratuita, con contributo 

volontario.

h. 19.00 – 22.00, ex pizzeria La Olta

Cena con pizze di segale, birre artigianali e vini camuni, a cura 

delle aziende della Valsaviore.

h. 13.30 – 16.30, località Maè

Seconda giornata del laboratorio “Dalla Terra alla Tazza”, con 

cottura a buca.

Iscrizioni: casa@lacasadellestreghe.it

19/10 – Visita al mulino Rossi

h. 10.00 – 11.00

Visita guidata con l’Associazione Amici della Natura e appro-

fondimento sulle erbe spontanee.

h. 09.30 – 12.00, Sala delle Associazioni

Laboratorio di crauti e verdure fermentate con L’Ampoma.

Iscrizione: azienda.agricola@lampoma.it

 – offerta libera.

19/10 – Estrazione ceramiche

h. 14.00 – 16.00, località Maè

Estrazione delle ceramiche cotte nella buca.

Info: azienda.agricola@lampoma.it
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